
 Yoga-Kurse 2. Quartal 2025 
 

 
 

Nicht die Glücklichen sind 
dankbar. Es sind die 

Dankbaren, die glücklich sind. 
 
 

  

  
 

 
 
Dienstags: 18:00 – 19:00 Donnerstags: 18:00 – 19:00  
 19:15 – 20:15  19:15 – 20:15 
  
    
 29. April  1.Mai - Kein Yoga   
 
 6.  Mai  8. Mai 
 13. Mai  15.  Mai 
 20.  Mai  22. Mai 
 27. Mai 29. Mai – kein Yoga (Auffahrt) 
   

 
 3.  Juni  5.  Juni 
 10. Juni   12. Juni 
 17. Juni  19. Juni – Kein Yoga 
 24. Juni  26.  Juni 
 

Schulsommerferien – 28. Juni  - 10. August 2025 
(Sommeryogaprogramm folgt im Juni) 

 
 
Kursort:  Rosenmattstrasse 10, Pratteln, Raum Oase im EG 
 
Kurskosten:  Dienstag  9x60 Min. à Fr. 20.-- Fr. 180.-- 
  Donnerstag 6x60 Min. à Fr. 20.-- Fr. 120.— 
 
 

Kontakt: Sandra Stofer, Dipl. Yogalehrerin SYV,  ZSR-Nummer: J843389 

 Tel. 079 281 2800 

 Email: sstofer@bluewin.ch 

 www.yogashaanta.ch 

mailto:sstofer@bluewin.ch
http://www.yogashaanta.ch/

