
Yoga-Kurse 4. Quartal 2024 
 

 
 

Leben ist Veränderung. 
griechische Philosoph Heraklit 

 
 

 
 

Dienstags: 18:00 – 19:00 Donnerstags: 18:00 – 19:00  
 19:15 – 20:15  19:15 – 20:15 
 
 15.  Oktober  17. Oktober 
 22.  Oktober  24. Oktober 
 29.  Oktober  31. Oktober 
 
 5. November  7. November 
 12.  November  14. November 
 19. November  21.  November 
 26. November  28. November 
     
 Kein Yoga am 3. Dezember  5. Dezember 
 10. Dezember  12. Dezember 
 
 
Kursort:  Raum OASE in der röm. kath. Pfarrei,  
 Rosenmattstrasse 10, 4133 Pratteln 
 
Kurskosten:  Dienstag  8x60 Min. à Fr. 20.-- Fr. 160.-- 
   Donnerstag 9x60 Min. à Fr. 20.-- Fr. 180.— 
 
Im 4. Quartal kann ich keine Twint Zahlung annehmen, bitte bringe das Kursgeld bar 
mit oder überweise via QR-Einzahlungsschein, welcher im Kursraum aufliegt. 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Kontakt: Sandra Stofer Goldschmidt, Dipl. Yogalehrerin SYV,  

Tel. 079 281 2800, sstofer@bluewin.ch, www.yogashaanta.ch 

mailto:sstofer@bluewin.ch

